
ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ О ПОДГОТОВКЕ К ЭЭГ ОБСЛЕДОВАНИЮ 
Для получения достоверных данных исследования необходимо: 

- накануне вымыть голову с моющими средствами, волосы должны быть высушены без использования 
укладочных средств; - снять серьги, нашейные (в т.ч. нательный крестик) и другие металлические украшения 
(кольца, пирсинг  и т.д.), часы;  
- принять назначенные врачом препараты перед обследованием, ни в коем случае не отменять прием 
препаратов самостоятельно! - в день исследования не употреблять газированные напитки, алкогольные напитки, 
кофе; - не употреблять сигареты и другие курительные средства (вейп, электронные сигареты и т.д.) не менее чем 
за 1ч до исследования; - с ребенком провести подготовительную работу к засыпанию и/или выполнению 
функциональных проб. 
Во время обследования на пациента (ребенка) надевают специальную шапочку, присоединяют электроды и 
смачивают их гелем, пациент должен находиться в положении сидя/лежа в максимально возможном спокойном 
состоянии с минимум движений. Функциональные пробы включают в себя команды: «закрыть глаза», «открыть 
глаза», в течение нескольких минут сделать «вдох-максимально длинный выдох» (как будто надуваем шарики).  

При себе иметь: 
1) полотенце 2) любимую игрушку 3) гаджет с загруженными мультфильмами 4) во время сна - постельное бельё, 
подушку, одеяло 5) сменную обувь 6) для детей с РАС желательно присутствие 2-х сопровождающих 7) для детей с 
энурезом иметь при себе памперс 8) НАПРАВЛЕНИЕ НА ОБСЛЕДОВАНИЕ, медицинскую карту, лист осмотра 
направившего врача, предыдущее обследование. 
При ЭЭГ с депривацией сна для взрослых: не спать в течение суток накануне исследования. 
При ЭЭГ с депривацией сна для детей: не спать в течение ночи ИЛИ поднять не позднее 4 часов утра в день 
исследования. 
При ЭЭГ во время ночного сна: проснуться на 1-2ч раньше обычного утром, не спать в день исследования днем, 
проводить время активно – гулять, заниматься умственной и физической деятельностью, проводить водные 
процедуры. Ребенку категорически нельзя спать по дороге на исследование, нельзя привозить уже спящим!!! 
Он должен засыпать НЕПОСРЕДСТВЕННО во время обследования. 

ВНИМАНИЕ! 
1. Обследование в НОЧНОЕ время проводится ТОЛЬКО после полной предоплаты в дневные рабочие часы 

МЦ «Потенциал». 
2. О невозможности присутствовать на обследовании следует сообщить по номерам телефона: 

 8 952 176 02 23 – в ДНЕВНЫЕ рабочие часы МЦ «Потенциал»,   
8 903 955 45 14 –  в вечерние/ночные часы. За отсутствие на обследовании без предупреждения 
взимается плата 500 рублей. 

3. На ЭЭГ во время сна нормативно отводится 30 минут на процесс подготовки и засыпания, 1 / 2 / 4 / 6 часов 
на проведение обследования с момента надевания шапочки и включения записи, во время ночного 
обследования дополнительно 30 минут на уход из  центра. 

4. Обследование не проводится, если по истечении 2-х часов обследуемый не уснул.  
5. Прерванное обследование по причине проявлений соматических нарушений (ОРЗ, ОРВИ, желудочно-

кишечных нарушений) не возобновляется. 
6. При выполненном обследовании, за проведение в центре времени свыше нормативного (п.1) взимается 

плата из расчета 250 рублей за полчаса за проведенное время врача и ночного администратора. 
7. При невыполненном обследовании, оплата взимается за все время, проведенное в центре из расчета 250 

рублей за полчаса. 
8. Информационное согласие о подготовке к ЭЭГ обследованию,  полученное пациентом или его законным 

представителем в электронном виде, считается подписанным и принятым к ознакомлению. 
 

Обследование состоится «_____» _____________ 202___  г. _____час._____мин. С условиями ознакомлен/а 
_______________________________/ _______________________________/ _______________________________ 
подпись  обследуемого или его законного представителя    ФИО обследуемого       ФИО законного представителя 

АКТ о невозможности оказания услуги 
Причина не оказания услуги:__________________________________________________________________________ 
 

«_____» __________ 202___г. 
 

__________________________________________ 
ФИО обследуемого или его законного представителя 

__________________________________________ 
подпись  обследуемого или его законного представителя 

__________________________________________ 
ФИО врача 
__________________________________________ 
подпись  врача 

АКТ О времени оказания услуги 
Фактическое время нахождения в центре с_____ до _____. Превышение нормативного времени______ ч.______ м. 
Причина превышения нормативного времени:___________________________________________________________ 

 Обследование провел врач ______________________________________________ «_____» __________ 202__   г.  



ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ О ПОДГОТОВКЕ К ЭЭГ ОБСЛЕДОВАНИЮ 
Для получения достоверных данных исследования необходимо: 

- накануне вымыть голову с моющими средствами, волосы должны быть высушены без использования 
укладочных средств; - снять серьги, нашейные (в т.ч. нательный крестик!) и другие металлические украшения 
(кольца, пирсинг и т.д.), часы;  
- принять назначенные врачом препараты перед обследованием, ни в коем случае не отменять прием 
препаратов самостоятельно! - в день исследования не употреблять газированные напитки, алкогольные напитки, 
кофе; - не употреблять сигареты и другие курительные средства (вейп, электронные сигареты и т.д.) не менее чем 
за 1ч до исследования; - с ребенком провести подготовительную работу к засыпанию и/или выполнению 
функциональных проб. 
Во время обследования на пациента (ребенка) надевают специальную шапочку, присоединяют электроды и 
смачивают их гелем, пациент должен находиться в положении сидя/лежа в максимально возможном спокойном 
состоянии с минимум движений. Функциональные пробы включают в себя команды: «закрыть глаза», «открыть 
глаза», в течение нескольких минут сделать «вдох-максимально длинный выдох» (как будто надуваем шарики).  

 
При себе иметь: 

1) полотенце 2) любимую игрушку 3) гаджет с загруженными мультфильмами 4) во время сна - постельное бельё, 
подушку, одеяло 5) сменную обувь 6) для детей с РАС желательно присутствие 2-х сопровождающих 7) для детей с 
энурезом иметь при себе памперс 8) НАПРАВЛЕНИЕ НА ОБСЛЕДОВАНИЕ, медицинскую карту, лист осмотра 
направившего врача, предыдущее обследование. 
При ЭЭГ с депривацией сна для взрослых: не спать в течение суток накануне исследования. 
При ЭЭГ с депривацией сна для детей: не спать в течение ночи ИЛИ поднять не позднее 4 часов утра в день 
исследования. 
При ЭЭГ во время ночного сна: проснуться на 1-2ч раньше обычного утром, не спать в день исследования днем, 
проводить время активно – гулять, заниматься умственной и физической деятельностью, проводить водные 
процедуры. Ребенку категорически нельзя спать по дороге на исследование, нельзя привозить уже спящим!!! 
Он должен засыпать НЕПОСРЕДСТВЕННО во время обследования. 
 
 
 

ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ О ПОДГОТОВКЕ К ЭЭГ ОБСЛЕДОВАНИЮ 
ДЛЯ ДОСТОВЕРНОСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ необходимо: 

- накануне вымыть голову с моющими средствами, волосы должны быть высушены без использования 
укладочных средств; - снять серьги, нашейные (в т.ч. нательный крестик!) и другие металлические украшения 
(кольца, пирсинг и т.д.), часы;  

Для получения адекватных данных исследования необходимо: 
- принять назначенные врачом препараты перед обследованием, ни в коем случае не отменять прием 
препаратов самостоятельно! - в день исследования не употреблять газированные напитки, алкогольные напитки, 
кофе; - не употреблять сигареты и другие курительные средства (вейп, электронные сигареты и т.д.) не менее чем 
за 1ч до исследования; - с ребенком провести подготовительную работу к засыпанию и/или выполнению 
функциональных проб. 
Во время обследования на пациента (ребенка) надевают специальную шапочку, присоединяют электроды и 
смачивают их гелем, пациент должен находиться в положении сидя/лежа в максимально возможном спокойном 
состоянии с минимум движений. Функциональные пробы включают в себя команды: «закрыть глаза», «открыть 
глаза», в течение нескольких минут сделать «вдох-максимально длинный выдох» (как будто надуваем шарики).  

 
При себе иметь: 

1) полотенце 2) любимую игрушку 3) гаджет с загруженными мультфильмами 4) во время сна - постельное бельё, 
подушку, одеяло 5) сменную обувь 6) для детей с РАС желательно присутствие 2-х сопровождающих 7) для детей с 
энурезом иметь при себе памперс 8) НАПРАВЛЕНИЕ НА ОБСЛЕДОВАНИЕ, медицинскую карту, лист осмотра 
направившего врача, предыдущее обследование. 
При ЭЭГ с депривацией сна для взрослых: не спать в течение суток накануне исследования. 
При ЭЭГ с депривацией сна для детей: не спать в течение ночи ИЛИ поднять не позднее 4 часов утра в день 
исследования. 
При ЭЭГ во время ночного сна: проснуться на 1-2ч раньше обычного утром, не спать в день исследования днем, 
проводить время активно – гулять, заниматься умственной и физической деятельностью, проводить водные 
процедуры. Ребенку категорически нельзя спать по дороге на исследование, нельзя привозить уже спящим!!! 
Он должен засыпать НЕПОСРЕДСТВЕННО во время обследования. 

 
 



ВНИМАНИЕ! 
1. Обследование в НОЧНОЕ время проводится ТОЛЬКО после полной предоплаты в дневные рабочие часы 

МЦ «Потенциал». 
2. О невозможности присутствовать на обследовании следует сообщить по номерам телефона: 

 8 952 176 02 23 – в ДНЕВНЫЕ рабочие часы МЦ «Потенциал», 
  8 903 955 45 14 –  в вечерние/ночные часы. За отсутствие на обследовании без предупреждения 
взимается плата 500 рублей. 

3. На ЭЭГ во время сна нормативно отводится 30 минут на процесс подготовки и засыпания, 1 / 2 / 4 / 6 часов 
на проведение обследования с момента надевания шапочки и включения записи, во время ночного 
обследования дополнительно 30 минут на уход из  центра. 

4. Обследование не проводится, если по истечении 2-х часов обследуемый не уснул.  
5. Прерванное обследование по причине проявлений соматических нарушений (ОРЗ, ОРВИ, желудочно-

кишечных нарушений) не возобновляется. 
6. При выполненном обследовании, за проведение в центре времени свыше нормативного (п.1) взимается 

плата из расчета 250 рублей за полчаса за проведенное время врача и ночного администратора. 
7. При невыполненном обследовании, оплата взимается за все время, проведенное в центре из расчета 250 

рублей за полчаса. 
8. Информационное согласие о подготовке к ЭЭГ обследованию,  полученное пациентом или его законным 

представителем в электронном виде, считается подписанным и принятым к ознакомлению. 

Описание проведенной диагностики врач предоставляет: 

 Слуховые вызванные потенциалы – в течение 5 рабочих дней; 

 ЭЭГ продолжительностью 40мин-2ч – в течение 3 рабочих дней; 

 ЭЭГ продолжительностью 4ч., 6ч. – до 5 рабочих дней; 

 Видео ЭЭГ продолжительностью 40мин-2ч – в течение 4 рабочих дней; 

 Видео ЭЭГ продолжительностью 4ч., 6ч. – до 6 рабочих дней; 
 
Обследование состоится «_____» _____________202__ г. ______час._____мин. 
 
 
 
 
 
ВНИМАНИЕ! 

1. Обследование в НОЧНОЕ время проводится ТОЛЬКО после полной предоплаты в дневные рабочие часы 
МЦ «Потенциал». 

2. О невозможности присутствовать на обследовании следует сообщить по номерам телефона: 
 8 952 176 02 23 – в ДНЕВНЫЕ рабочие часы МЦ «Потенциал»,  
 8 903 955 45 14 –  в вечерние/ночные часы. За отсутствие на обследовании без предупреждения 
взимается плата 500 рублей. 

3. На ЭЭГ во время сна нормативно отводится 30 минут на процесс подготовки и засыпания, 1 / 2 / 4 / 6 часов 
на проведение обследования с момента надевания шапочки и включения записи, во время ночного 
обследования дополнительно 30 минут на уход из  центра. 

4. Обследование не проводится, если по истечении 2-х часов обследуемый не уснул.  
5. Прерванное обследование по причине проявлений соматических нарушений (ОРЗ, ОРВИ, желудочно-

кишечных нарушений) не возобновляется. 
6. При выполненном обследовании, за проведение в центре времени свыше нормативного (п.1) взимается 

плата из расчета 250 рублей за полчаса за проведенное время врача и ночного администратора. 
7. При невыполненном обследовании, оплата взимается за все время, проведенное в центре из расчета 250 

рублей за полчаса. 
8. Информационное согласие о подготовке к ЭЭГ обследованию,  полученное пациентом или его законным 

представителем в электронном виде, считается подписанным и принятым к ознакомлению. 

Описание проведенной диагностики врач предоставляет: 

 Слуховые вызванные потенциалы – в течение 5 рабочих дней; 

 ЭЭГ продолжительностью 40мин-2ч – в течение 3 рабочих дней; 

 ЭЭГ продолжительностью 4ч., 6ч. – до 5 рабочих дней; 

 Видео ЭЭГ продолжительностью 40мин-2ч – в течение 4 рабочих дней; 

 Видео ЭЭГ продолжительностью 4ч., 6ч. – до 6 рабочих дней; 
 
Обследование состоится «_____» _____________202__ г. ______час._____мин. 


